
 

Veranstalter: Itzstedter-Senioren-Beirat 
Mail: senioren-itzstedt@gmx.de 

Tel.: 04535 2759375 
 

 

 

Donnerstag, 11.04.2024, 15 Uhr 

mit Maria Schmidt (TSV Nahe) 
 

Donnerstag, 16.05.2024, 15 Uhr 

Referent: Brandschutzbeauftragter Andreas Riecken 
 

Freitag, 14.06.2024, 15 Uhr 

Hilfe und Unterstützung im Kreis Segeberg 
Referent: Ulrich Mildenberger 

 
Juli/August keine Veranstaltung! 

 

Wenn nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im 
Bürgerhaus Itzstedt, Segeberger Str. 45 statt. 

 

Anschließend Zeit zum Austausch/Klönschnack. Anmeldung nicht 
erforderlich. 

 
Jedes Alter herzlich willkommen! 
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